Potpore kolena

501 | Potpora kolena 708
= elastiéno tkanje
= kod sanacije povreda
= kod bolnih i hladnih kolena
* kod reumatoidnog artritisa
= 7a celodnevnu upotrebu

Potpora tolena
* 53 zatvorenom patelom
* kod bolova u kolenu
* gonartroze
« zagrejavanjem postiZe
idealnu temperaturu
t L

) / Veliina:
‘ SIMILIXL
707 | Potpora kolena o3 P

Potpora kolena
= sa zatvorenom patelom | + 5a otvorenom patelom
prednjim pojatanjem prednjim pojaéanjem i
= maksimalno Stiti koleno od silikonskim prstenom
spoljnih povreda

+ kod femuropatelarne
* kod prekomernog kleanja artroze i instabiliteta

™ =

Welicina: Velicina:
SIMILIXL SIMILIXL
¢ |
709 | Poipora kolena
= otvorena patela, prednje
pojatanje, silikonski prsten,
potporne trake | pojatanja
s metalnom oprugom
= kod teFih promena u kolenu

- -
i
y
Veligina:
SIMILIXL
1

Bandaia 2z kolanza

* podesiva kompresija

= kod akutnih povreda

= kod sanacije povreda kolena

L
Weligina:
univerzalna

710 | Potpora kolenza
* otvorena patela, prednje
pojacanje, silikonski prsten,
potporne trake i pojatanja s
aluminijskom Sipkom
sa zglobom

Velicina:
S/IMILIXL

1

atio ‘.:;l':nv“
kom hvatista tetive
elimini$e bol kod skoka i
doskoka

« zaktita ligamenata patele

univerzalna

772 | Potpora leda sa

309 | Stitnil za kolzno 623

Potpore leda

905 | Carvikalna laagna 711a Potpora lada
« kod trzajne povrede vratne = ublaZzava bol u lumbalnoj
kigme regiji
« kod cervikalnog sindroma = kod sportskog lumbaga
+ meka i ugodna = zadrZava telesnu toplotu
+ 9 cm visine

Velicina:

Velitina:
S/ML/XL univerzalna

sa metalnim pojacanjimza
« stanja nakon preloma popregnih
nastavaka
- kod deformiteta kigme {
« kod sportskog lumbaga
= zadrZava telesnu toplotu Eime
poboljSava cirkulaciju i elasticicnost

' Velitina:
lumbalnog dela

SIMILIXL

Specijalni program

Sporisxl suspenzor

+ elastiéno tkanje = 5 plastiénim pojatanjem

= &titi od udaraca

Veligina:

Veligina:
univerzalna

SM/LIXL
Sporisice pantalons za
mrsavljenje
= upotreba kod telesnih veZbi
* lokalno stvara anaerobne
uslove gime pomaie
smanjenju telesne tefine
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SMILIXL
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Ortopedske
potpore
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Ortopedske potpore

Odiika urbanog toveka je da se

telesnim aktivnostima bavi priviemeno i

neredovno. Vrlo Eesto se telesnim naporima
pristupa nepripremijeno i nakon du?e pauze.
Telesna nepripremljenost, nedostatak kondicije
te povecana telesna masa uzrok su &estih

povreda kako pri rekreativnom bavijenju sportom

tako i pri bilo kakvoj drugoj povedanoj telesnoj
aktivnosti. Stoga je razvijen celi niz pomagala koje

koristimo pri navedenim aktivnostima kako bi

izbegli nastajanje povreda odnosno ubrzali lecenje
istih.

Neopren

Vedina ortopedskih potpora izraduje se od NEOPRENAL
Svojstva Neoprena su:
= brzo postizanje radne temperature zgloba i misica
= zadrZavanje telesne temperature u mestu kontakta s
koZom
+ elasticnost u svim pravcima
= sposobnost absorbcije vibracija
- stvaranje anaerobnih uslova u mestu kontakta s koZom
Sva navedena svojstva Neopren &ine materijalom koji
maksimalno osigurava zglob ili misic i time ga Stiti od
nastajanja povreda. U odredenim slutajevima Neopren
pormaZe eliminaciji telesne tefine i formiranju muskulature.

Vazno

Ortopedske potpore napravljene su kako bi sprecavale

nastajanje povreda i pomagale kod le€enja. One ni u
komn sluéaju ne lete povredu niti zamjenjuju redovan
medicinski tretman. Takode, potpore ne preuzimaju
funkeiju miSica | zglobova, veé podupiruéi ih, one im
pomazu u radu.

Sastav potpora

= 75% neoprenska pena
= 25% rastegljivi najlon

Odredivanje veli¢ine
» koleno: obim kolena u srednjem delu
* noZni zglob: obim noZnog zgloba
= lakat: obim lakta

= suspenzori, gace i pojasevi: obim struka.

Pojedini proizvedi su univerzalne velifine

731

Potpore ruénog zgloba

733 |Potpora ruénog zgloba
o
= pritiskormn ublaZava bol kod

istegnudéa i uganudéa

* kod stanja nakon preloma zgloba

= kod bolova u zglobu

Velicina:
univerzaina
728 Poipora zag !
= potpora za zastitu palca

= nakon preloma radijusa na
tipiénom mestu

= kod luksacije nakon povrede palca
= kod metakarpafalangealnog zgloba

(skijaski palac)
= podesiva jacina kompresije

Potpore lakta

Potpora lakta 5 frajtom 724
= kod burzitisa (upala burze)
= kod tenditisa (upala tetive
lakta)
= pruZa potporu 2globu lakta
= elastitna traka apsorbuje
vibracije

Velicina:
SMILIXL

= posebno trouglasto pojacanje
pritiskomn eliminise bol kod
epikondilitisa -
“teniskog lakta”

Veligina:
univerzalna

Potpora za lakat - apiitandili

718 Puoipora lisia
= pomaZe kod istegnuca i
napuknuéa
* pruZa kompresiju oslabljenim ili
preopterecenim misicima lista
= zadrZava toplotu
i

a4
( / VeliGina:
: SIMILXL

Szdranz potpora

= pomaZe kod istegnuca i
napuknudéa misica

= pruZa kompresiju oslabljenim
i preopterecenim misicim

VeliGina:
univerzalna
leva i desna

703

Potpora lakia

= kod rupture migi¢a bicepsa

= kod nagnjecenja | hematoma

= ked stanja embolije
kubitalne regije

= pruZa potporu zglobu lakta

Potpora skofnog zgloba 704
= elastino tkanje
+ idealna nakon distorzije
(uganuda)
= za celodnevnu upotrebu
= ugodno naleZe obuci

&

Veliina:
SIMILIXL

Veligina:
S/MIL
T84 Potpora shofnog zgloba B3
s trakom
* kod bolova ahilove tetive

= ublaZava bol kod nategnuca i
ukocenosti

= 5 elastiZnom trakom

=

Veligina:
L

602

Potpore bedraii lista

Badrana potpora
= elasticno tkanje

= kod povrede misi¢a

= zadrZava toplotu

= celodnevno noSenje

Velidina:
SIMIL

|
d/eliéina:

SIMILIXL

\

Potpore skoénog zgloba

Potpora skot. zgloba

= kod ucestalih uganuca
skofnog zgloba

= idealna nakon preloma
NE KORISTITI kod jakih
oteklinal

Velicina:
SIMILIXL

Elasiiéna banda®a za

skoéni zglob

= elastitno tkanje

* idealno za primenu dok je
zglob jo& natecen

= za svakodnevno koristenje

elitina:
univerzalna




